Ferien, Freizeiten und Seminare
Juli bis Dezember 2016

.. Ruhe und Erholung. W2
ZI\\

o HHotel
=y nnehiisi

Lassen Sie sich von unserem zuvorkommenden
Service verwohnen!

Ilhr Sunnehisi - Team
freut sich auf Sie
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Das Hotel Sunnehisi befindet sich an schonster, ruhiger und sonniger Lage. Die Panorama-Aussicht auf
den See und die Berge ist einzigartig. Zentrale Lage fiir erlebnisreiche Tage, mit traumhaften
Wanderungen, Ausfliigen und Sehenswirdigkeiten ins ganze Berner Oberland.

Als Gast sind Sie auch ohne Teilnahme an einem Kurs oder einer Freizeit jederzeit
herzlich willkommen!

Juli

Wanderwoche in den Bergfriihling - viele schone
Touren im Berner Oberland

Sa 25. Juni - gute Kondition und Wanderausristung erforderlich.

Sa 2. Juli Mit Hedwig Fiechter, Krattigen, in Begleitung von Ruth
Bernhard, Gunten (ehemalige Leiterinnen des
Sunnehsi).

Wanderwoche

leichte Wanderungen rund um’s Wasser
1-2 Stunden wandern pro Tag

Mit Bruno Mantelli, Wanderleiter esa

Sa2.-Sa9.

Mountain — E-Bike Camp 50 + und jiinger!

Trainiere Geist und Korper! Fir alle, die fit bleiben
mochten - Touren im idyllischen Berner Oberland

Mit Richard Gassler, dipl. Sportmentor SRS

Sa2.—-Sa9.

Wie ein Adler

Bibel und Forschung lassen wuns (ber diesen
Flugakrobaten staunen!

Mit Heidi und Stefan Dollenmeier

Sa 16. —Sa 23.

Neuorientierung fiir Frauen
meine Berufung entdecken
Wie geht es bei mir weiter - Wovon traume ich — was
passt zu mir? Gott mochte uns hier weiterhelfen

Mit Andrea Kreuzer, Trainerin & Coach,
Traumapadagogin, Buchautorin

Ein Mutmach-Wochenende

Gliicklichsein ist kostenlos - aber nicht immer gratis
Darum: Unnétige Gliickskiller entsorgen... In Beziehungen
Gutes investieren... Der Seele Freiraum gewahren... Dem
Herzen Sorge tragen... Als Befreite das Leben feiern!

Mit Beatrix Boni,

Katechetin, individ.psycholog. Beraterin
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Berner Wanderleiter-Kurs / Teil 2
mit Anerkennung Erwachsenensport esa
Kursleitung Rolf Ebi, Luzern und Markus Frei, Thun
Die Ausschreibungsunterlagen inkl. Zulassungs-
bedingungen erhalten Sie unter
www.bernerwanderwege.ch / 031 340 01 01

»Eine feste Burg ist unser Gott” — Burgen und Schldsser
am Thunersee und was sie uns flir unser geistliches
Leben zu sagen haben. Besinnung und Ausfliige
Leitung: Hans-Peter & Johanna Hausammann, Spiez

Ferien fiirs Gmiiet

Frohliches Zusammensein, Singen, Spielen, kleine
Wanderungen, auf Wunsch auch begleitete Ausfliige,
Abendandachten. Bruno und Theres Bissegger

Atmungs- und Entspannungswoche (Methode: Klara
Wolf)

Leitung: Frau Kathi Steffen und Frau Maya Maag,

Dipl. Atempadagoginnen/Therapeutinnen

David — der Mann nach dem Herzen Gottes

Wir bekommen Einblick in das Leben und Wirken des
Schafhirten, Kriegers, Konigs und Psalmdichters aus dem
Alten Testament. Und wir wollen schauen, was diese alten
Geschichten uns heute zu sagen haben.

Leitung: Arnold Kropf

“Steine” — Ferien- und Bibelwoche fiir Frauen

Stolpersteine — Grenzsteine — Ecksteine — Edelsteine —
Erinnerungssteine.. und viele mehr werden in der
Bibel genannt. Diesen Geschichten wollen wir
nachspiren und herausfinden, was sie uns heute zu
sagen haben.

Leitung: Therese Balmer und Kathi Kipfer
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Aquarellmalkurs - mit Pinsel und Farbe kreativ wirken
Malen ist die Schonheit des Augenblicks einfangen,
innehalten fir ein paar kostbare Augenblicke-

S09.-5a15. Meditation, Auszeit vom Alltag, Durchatmen und

Kreieren...

Leitung : Veronika Gisler, Lenzburg

Patchwork Kurs unter Fachkundiger Anleitung von Frau
Sa 15. - Sa 22. Karen Rohrer, Herisau

Patchworkwoche in gemiitlicher und geselliger Runde,
Sa22.-Sa29. kann selbstandig an den angefangenen Arbeiten des

Kurses weiter gearbeitet werden.

Voller Kleiderschrank und trotzdem nichts zum
Wochenende

Anziehen Wochenende mit Monique Schaer-Gerber,

Sa 22.-5o0 23. Ittigen, Farb-und Modestilberaterin

Ein Mutmach-Wochenende fiir Frauen und Ménner ,,die
nicht immer durch leichte Zeiten gehen”
Thema: ,,Die Zuversicht soll Raum gewinnen..”

Wochenende Vom Schmerz Gberrascht — durch Krisen geldahmt — zur
Fr 28. — So 30. Hoffnung eingeladen — dem Leben begegnen — mit Freude
ausgestattet

Mit Beatrix Boni,
Katechetin, individ.psycholog. Beraterin

November

Eintauchen in die Gegenwart Gottes

Lebensherbst mit Urs Argenton, Mathieu Eggler, Alfred
Hahlen, Felix Kostezer und Dr. Markus Rohr.

Zudem gibt es ein kleines Konzert mit Anna Maria und
Ernst Franz Stalder

Seniorenfreizeit 60 +
Mi 2. -Sa 5.

Singen, musizieren und entspannen in der Gegenwart :
Gottes s
S0 6. —-Sa 12. Musik- und Entspannungswoche fiir Laienmusiker/- i
innen mit kleinem internem Konzert zum Abschluss. g
Mit Kursleiter Hannes Jaggi _4 —fe—g s
Mit Pastor Heinrich Deppe

Creativ-Woche

Gestalten von Winter- und Adventsdekorationen.

S0 6. —Sa 12. Schbn?s fur Interessi(.erte und Geij.bte, weIche.in froher
Gemeinschaft verschiedene creative Deko-Objekte
fertigen mochten. Die Teilnahme ist auch an einzelnen
Tagen sehr gut moglich.

Leitung: Lilo Rickenbach
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Hoffnung in stiirmischen Zeiten

Hoffnung in schwierigen Zeiten. Mit Gott wachsen,
So 13. - Mi 16. reifen und vorwarts gehen.

Mit Frau Ruth Mayer-Hartmann, Steffisburg,
Lebensberaterin mit eigener Praxis

Den Enkelkindern biblische Geschichten erzdhlen!
Wie macht man das? Jochanan Hesse ist passionierter
Sonntagsschullehrer. Sein Herz schlagt (immer noch)
fir die Kinder. Aus seiner Erfahrung dirfen wir lernen.
Andachten und Ausfahrten ins Berner Oberland
erganzen die Woche.

So 20. — Sa 26.

Patiencen legen — Faszinierendes Kartenspiel
Wochenende Mit diesem spannenden Spiel die Konzentration und
Fr 18. - So 20. geistige Beweglichkeit trainieren und Spielfreude
erleben. Kursleitung: Regula Gerlach, Spielpadagogin

Dezember

Weihnachtstage

Do1.-So04. Mit Hans Bosch, Heilsarmeeoffizier, Winterthur

Weihnachten und Jahreswechsel

Fr 23. Dezember bis Wir feiern Weihnachten mit Walter und Magda Liischer
und Neujahr mit Fritz und Marianne Bangerter in
gemitlichem und besinnlichem Ambiente. Dazwischen
mochten wir viel singen, spielen und gemditlich das
Jahr ausklingen lassen.

Di 3. Januar

Weitere Angebote im Hotel Sunnehdisi: PANORA,
Gratis Ortsbus und viele Attraktionen rund um den Thunersee mit der Panorama-Card. /HUNU%&
Mit der Halbtaxe der SBB profitieren Sie bis zu 75% auf AL T
die Bergbahnen Niesen, Stockhorn und das Niederhorn. .
t%“

Das Hotel Sunnehdsi bietet mit seinen Raumlichkeiten zudem Platz fiir Seminare,
Retraiten, Bankette und frohliche Feste jeglicher Art, 1adt aber auch den vorbeikommenden Spaziergangern
auf eine spontane Erfrischung im Café oder im Garten ein.

Speziell geeignet flir Familien, Gruppen, Firmen und Vereine.
Ohg0

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

/
Thomas Keller mit Team Bfrnfr Obfrlaﬂd H : 'HOTELS E
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Preisliste 2016

Preise fir Zwischensaison 4. Januar — 12. Juni / 09.0ktober — 18. Dezember

Preis pro Zimmer in Zimmer mit Zimmer mit Zimmer mit
CHF Frihstlick Halbpension Vollpension
Einzelzimmer 83 101 111
Englmmmer mit 36 104 114
Seesicht

Einzelzimmer mit

Seesicht und Balkon 89 107 117
Doppelmmmer mit 161 197 217
Seesicht

Doppelzimmer mit

Seesicht und Balkon 171 207 227

Preise Hochsaison 12. Juni — 09. Oktober / 18. Dezember — 3. Januar 2017

Preis pro Zimmer Zimmer mit Zimmer mit Zimmer mit

Frihstlick Halbpension Vollpension
Einzelzimmer 85 103 114
Elnze.zI2|mmer mit 90 108 118
Seesicht
Einzelzimmer mit

11 12

Seesicht und Balkon % 4 4
Doppelummer mit 169 205 295
Seesicht
Doppelzimmer mit
Seesicht und Balkon 189 225 245

Fiir Gruppen-, und Seniorenferienwochen Preise auf Anfrage.

Alle Zimmer mit Dusche/WC, Telefon und Radio, TV auf Wunsch mdglich

Kurtaxe CHF 2.50
Kinder:

Bis 5 Jahren im Elternschlafzimmer Gratis
Reduktion bis 12 Jahren 50%
Reduktion bis 16 Jahren 35%
Hunde nur auf Anfrage pro Tag (ohne Futter) CHF 7.50
Parkplatz beim Hotel gratis
Internet in den 6ffentlichen Raumen gratis

Zahlungsart: EC-Direct, Maestro, Postfinance, Visa, Master, Amexco
Wir bevorzugen Barzahlung oder Zahlung per Rechnung!
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Anmeldung fur 2016

Fur die von 2015

Name / Vorname

Strasse

PLZ / Ort

Geburtdatum

Telefon

E-Mail

Kurspauschal, exkl. Kurtaxe

O Einzelzimmer mit Vollpension
O Einzelzimmer mit Halbpension
O Doppelzimmer mit Vollpension

O Doppelzimmer mit Halbpension

Doppelzimmer mit:

Ankunftszeit ca: 0 OV 0O Auto

Bemerkungen:

Datum/ Unterschrift
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Bei uns ist

die Eiszeit
eroffnet!

Unter dem Motto ,,siiss und lecker” bieten

wir 18 verschiedene Glacearomen an.
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